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	CARRERA DE ESPECIALIZACIÓN EN 

DIAGNOSTICO POR IMAGENES

Centro Radiológico Luis Méndez Collado - UNT


Programa Curricular



1. Objetivos específicos


Está destinado a lograr la concreción de los objetivos que han sido señalados como principales (V - 1 al 5) por lo que al convertirse en específicos, resultarán diferentes de acuerdo al año que está cursando, y su especificidad irá creciendo al progresar el cursado de la residencia.



Estarán íntimamente relacionados con las tareas que en cada momento le vayan siendo asignadas. Se tratará de ir complejizando el aprendizaje.



2.  Objetivos para el Residente de 1er. Año.


2 - 1. Se dividirá en dos semestres, debiendo en el primero realizar Radiología General, abarcando las técnicas de radiografías simples, tomografía lineal y urológicas; durante el segundo se dedicará a los estudios del aparato digestivo, así como artrografía, histerosalpingografía y mielografía.



2 - 2. Comprensión de los principios de Radiofísica, Radiobiología, tecnología y Radioprotección.



Conocimiento acabado de la radioanatomía normal.



Dominio de la semiología radiológica simple.



Farmacología: aprender el adecuado manejo de los fármacos utilizables en la especialidad. Conocimiento de sus efectos, contraindicaciones y tratamiento de las complicaciones.



Aprender el manejo de las emergencias en radiología.



2 - 3. Dominio  de las técnicas de estudios  simples del aparato urinario (urograma excretor) y  de los signos de la semiología radiológica de las distintas patologías del mismo.



Correcto manejo de las técnicas convencionales o simples para el estudio de cualquier parte del organismo humano.



Adquisición de destreza en la realización de Tomografías lineales.



Iniciación y adquisición de destrezas en el manejo de las técnicas de estudio del tracto gastrointestinal. Estudios baritados, doble contraste, enema baritado y doble contraste de faringe y esófago, del intestino delgado, estómago y colon. Colecistografía oral, Colangiografía E.V.



2 - 4. Realización de técnicas de artrografía de diferentes articulaciones y comprensión de los signos artrográficos.



Iniciación en el manejo de las técnicas de estudio del aparato genital femenino. Histerosalpingografía, persuflación tubaria.



2 - 5. Escribir un trabajo por semestre sobre algún tema de los consi-derados durante su rotación. 



3. Objetivos para el  Residente de 2do. Año



3 - 1. Estará también dividido en dos semestres, estando el primero dedica-do a la radiología pediátrica y mastología, en tanto que el segundo lo será a Tomografía Axial Computada de Abdomen.



3 - 2. Correcto manejo de las emergencias en radiología pediátrica.



Manejo acabado de las técnicas de estudios en radiología pediátrica (radiología Convencional, urológica, gastrointestinal).



Profundización en el manejo de las técnicas de estudio del tracto gastrointestinal.



Dominio de las técnicas complejas de estudio del aparato urinario.



Iniciación en las técnicas de broncografía, utilidad de la misma.



3 - 3. Manejo de las técnicas del estudio de la mama, con aplicación de la semiología clínica.



3 - 4. Enseñar, dirigir, corregir y acompañar en la realización de los estu-dios a los residentes de primer año.



Conocimiento acabado de las técnicas especiales de radiología convencional simple.



Participar en la realización de los estudios de Tomografía Axial Computada de Abdomen, en los diferentes sectores del cuerpo humano.



3 - 5. Presentar un trabajo por semestre sobre algún tema de los conside-rados durante su rotación.



4. Objetivos para el  Residente de 3er. Año



4 - 1. Igualmente estará dividido en dos semestres, correspondiendo al pri-mero el tema T.A.C. de cráneo y Hemodinamia e Intervencionismo y el segundo a Ecografía general, abdominal, gineco-obstétrica, de pequeñas partes, ecocardiografía y doppler periférico.



4 - 2. Adquirir conocimientos en la realización de los estudios de T.A.C. de cráneo.



Estudio de la anatomía cráneo-encefálica tanto en la radiología convencional como en la T.A.C.



Estudio de la patología cráneo-encefálica.



4 - 3. Participación de estudios angiográficos, adquiriendo los conocimien-tos adecuados para interpretar las patologías. Integración con los equipos intervencionistas, para la realización de prácticas diagnósticas o terapéuticas. Punciones; drenajes.



4 - 4. Dominar las técnicas especiales de neurorradiología, señalando los algorritmos de elección.



4 - 5. Comprender los fundamentos de ultrasonido, sus indicaciones, y adquirir destreza en la realización  de los diferentes sectores del cuerpo humano y de acuerdo a las diferentes técnicas ecográficas. Realización de estudios doppler.



4 - 6. Enseñar, dirigir, corregir y acompañar en la realización de los estudios a residentes de 2° año.



4 - 7. Entregar un trabajo por semestre sobre algún tema de los considerados durante su rotación.


5.  Objetivos para el  Residente de 4to. Año



5 - 1. Este año servirá para la afirmación de los conocimientos y habilidades desarrolladas y, además, estará también dividido en dos semestres, debiendo dedicarse el primero a las prácticas de Resonancia Magnética por Imágenes y Medicina Nuclear, en tanto que el segundo estará orientado a posibilitar el crecimiento preferente en el área que sea de elección del residente.



5 - 2. Adquirir formación en las técnicas de Resonancia Magnética por Imágenes tanto en el estudio de la anatomía normal como de la patología de los diferentes aparatos del cuerpo humano.



Participará en la realización de todos los estudios de RMI, ya sean de neurorrradiología como del resto del cuerpo.



5 - 3. Comprender los fundamentos de la medicina nuclear, su utilidad, y ubicación en el trabajo diagnóstico. Colaborar en la realización de los exámenes e interpretación de los resultados. Adquirir destreza en la interpretación de los estudios de Medicina Nuclear.



5 - 4. Entregar su Monografía final.



6. Contenido



6 - 1. Se cubren todas las especialidades médicas, tanto clínicas como quirúrgicas, por lo que intentar un plan de contenido será sumamente extenso y de poca utilidad práctica.



6 - 2. Los médicos residentes tienen  a su disposición la Biblioteca del Centro Radiológico y deberán consultar, obligatoriamente, las bibliografías que le aconsejen sus instructores, dando correcto complemento teórico a su actividad diaria práctica.



La consulta bibliográfica se debe efectuar en el momento en que se impone la aclaración de una duda o la solución de un problema debatido, así como en forma sistemática durante los horarios en los que no se realizaran tareas asistenciales.



Los residentes tienen la obligación de colaborar con quienes pretenden formarlos  como  especialistas,  para  que  dominen con destreza todos los métodos diagnósticos disponibles asegurándoles una actividad futura que los destaque individualmente, esforzándose en la capacitación para la búsqueda de bibliografía que les permita clarificar el concepto del orden en el que se deben realizar los estudios que conduzcan al diagnóstico correcto, utilizando los métodos más baratos e inocuos, hasta llegar a los invasivos y costosos, en salvaguarda del paciente y la sociedad.



7.  Actividades Teóricas


7 - 1. Trabajo diario colectivo antes de la iniciación de la jornada asistencial:



Día lunes y viernes: revisión evaluativa del trabajo de la semana, con discusión de los casos interesantes. Diagnósticos diferenciales.



Día martes y jueves: clase teórica.



Día miércoles:  Ateneo bibliográfico, con comentario sobre artículos de revistas o temas de textos.



Todas estas reuniones serán guiadas y controladas por los docentes del Centro Radiológico.


7 - 2. En turnos vespertinos, encuentros con Residentes o Pasantes de la especialidad en otras Instituciones,  con lugar, fecha, hora y temario a determinar.



De la misma forma, en lugar, fecha y temarios a fijar, se realizará un encuentro mensual con Residentes o Pasantes de otras especialidades.



En estas reuniones habrá participación de docentes del Centro Radiológico para asegurar el orden y la seriedad de las mismas. El objetivo será, fundamentalmente, el intercambio de experiencias así como el cultivo y desarrollo de las cualidades personales, pero, por sobre todas las cosas, para generar y estimular la armónica convivencia en un clima de sana camaradería.



7 - 3. Asistencia a las reuniones científicas y demás actividades que mensualmente programa la Sociedad Tucumana de Radiología, Imagenología y Terapia Radiante  y  a  toda  otra  que  se  lleve a cabo en la ciudad de San Miguel de Tucumán, que resulte de valor e interés para el residente, según interpretación de los docentes del Centro Radiológico.



8. Actividades Prácticas y Funciones de los Residentes



8 - 1. El aprendizaje se hará en estrecha relación con todas las especialidades básicas,  enfatizando  en  las  bases  anatómicas, fisiológicas, clínicas y anátomo patológicas, fisiopatológicas, concernientes a los diferentes aparatos y diferentes enfermedades.



Los médicos residentes están obligados a leer la historia clínica de todos los estudios que se realicen y de aquellas radiografías simples en que sean necesarios mayores datos.



Asentarán en la historia clínica todo lo concerniente a la realización de los estudios, evolución, complicaciones, internación, sugerencias y otros métodos diagnósticos que hagan al adecuado seguimiento del paciente.



8 - 2. Cumplirán con las guardias programadas, informando con prolijidad sobre las novedades producidas.



8 - 3. Funciones del Residente de 1er. Año



Aprender el manejo de cuarto oscuro, tipo de películas, revelados, manuales y automáticos.



Realizar las radiografías simples, urogramas excretores, colangiografías endovenosas, tomografías simples, estudios contrastados gastrointestinales y biliar, artrografías, histerosalpingografías, mielografías.



8 - 4. Funciones del Residente de 2do. Año



Supervisar a los residentes de 1° año y guiarlos en la realización de los estudios.



Realizar los estudios de pediatría, ya sea en el tracto gastrointestinal, biliar, pielografías ascendente, uretrografías, cisternografías, broncografías.



Previa historia clínica, realización de la semiología mamaria correspondiente para ubicar correctamente la patología y tener la seguridad de que está dentro del área explorada y realización de las mamografías.



Realización, control y pre-informe de los estudios de T.A.C. de cuerpo.



8 - 5. Funciones del Residente de 3er. Año



Supervisar a los residentes de 1° y 2° años ayudándoles y guiándoles en la realización de los estudios.



Realizar los estudios de T.A.C. de cráneo y participar en la realización de los procedimientos intervencionistas.



Efectuar estudios ecográficos, con realización de informes.



8 - 6. Funciones del Residente de 4to. Año



Colaborar estrechamente con el Jefe de Residentes en la supervisión y control del trabajo de los residentes de los años de inferior cursado, a quienes ayudará y guiará según sea necesario.



Realización, control y evaluación de los estudios con R.M.I. y de Medicina Nuclear. Elaboración de informes.



9. Normas Generales para el Residente



9 - 1. Deberán concurrir puntualmente a las tareas asignadas.



9 - 2. En caso de enfermedad u otra causa de ausentismo comunicar la misma indefectiblemente al jefe de residente, al jefe del sector y al jefe del personal.



9 - 3. Realizarán las guardias asignadas por el jefe de residentes y/o al jefe del sector respectivo, haciéndose cargo de las mismas con puntualidad, debiendo evitarse la fragmentación de las mencionadas guardias y todo reemplazo sin aprobación y reconocimiento del jefe de residentes, instructor o jefe de sector.



9 - 4. Usarán el ambo ó guardapolvo suministrado por la Institución para todas las tareas asistenciales guardando las normas básicas de aseo y cuidado personal que corresponde como médicos.



9 - 5.  En su trato diario con el personal de la Institución y con los enfermos  mantendrán el lugar jerárquico que le corresponde.


10.  Formas de Evaluación



Diarias:  durante la realización del estudio se corrigen errores, durante la presentación del informe, se ve la adquisición y progresión de conocimientos y se indican temas para búsqueda bibliográfica.



Al final de la rotación por cada departamento es evaluado en forma oral, práctica y se constata si se cumplieron los objetivos.



Al final de cada año se evaluará según normas establecidas por el Comité de Docencia.




Antes de realizar un procedimiento especial debe comentar adecuadamente el desarrollo de la técnica, probables complicaciones y tratamientos de las mismas.



En el último semestre de la residencia se les interrogará diariamente sobre cualquier tema para reforzar los conocimientos que se consideren básicos.



La presentación de por lo menos un trabajo escrito original al final de cada rotación, que puede ser realizado en colaboración con otros residentes o un docente del área correspondiente.



11.  Materias Complementarias



Para la adecuada formación profesional debe inculcarse el espíritu inquisidor en el investigador para que esté atento a todos los fenómenos que se detecten.



Aprender a leer y escribir el inglés médico.



Conocer la patología regional y su incidencia en la actividad de la comunidad. 



Aprender la organización hospitalaria y del servicio de Diagnóstico por Imágenes para la utilización correcta del equipamiento disponible.

